
Rosa: è il fiore per eccellenza, quello che non può mancare in un giardino magico. In occidente il 
simbolo della rosa ha una similitudine con il loto in Oriente. Ciò nonostante è presente anche in 
alcune mitologie. Ad esempio in India Triparasundari, la rosa cosmica, è l’immagine della bellezza 
della Grande Madre creatrice. Sempre in India la rosa è considerata simbolo di perfezione per la sua 
forma che la avvicina al simbolo della ruota. Una rosa infatti si può leggere come un mandala. La 
rosa è per tradizione associata ai sentimenti e alle emozioni ed è quindi un ingrediente 
indispensabile nelle pratiche magiche d'amore. Costituisce inoltre un valido ingrediente nei rituali di 
guarigione. Più in generale dona pace e benessere. Nell’antica Grecia i roseti erano dedicati sia ad 
Atena che ad Afrodite. Questa era innamorata del bellissimo Adone, che fu ferito a morte. Afrodite, 
correndo verso di lui si ferì con una rosa, che si colorò con il suo sangue, e da allora tutte le rose 
sacre alla dea dell’amore sono rosse. 
 


