Digitale: usata in quantita anche non eccessive porta all’ infarto e quindi era mischiata con vino o
altro per avvelenare e uccidere. L’ aspetto particolare delle corolle della digitale ha da sempre
stimolato I’immaginazione popolare: chi havisto in esse dei ditali per cucire, in latino digitale, chi
le dita guantate della Vergine (probabilmente un tentativo di santificazione per neutralizzare una
pianta cosi pericolosa). Infatti, dieci grammi delle sue foglie seccate sono sufficienti ad uccidere un
uomo, tra atroci sofferenze. Ma forse dietro la buona Vergine si nascondeva anche la presenza, a
volte malefica, delle fate, che s credeva dormissero nei fiori. Ininglese ladigitale s chiama
“guanto di volpe” (Foxlove) ed in tedesco “cappello di volpe” (Fuchshut): questo animale nelle
campagne, € sempre stato considerato un’incarnazione delle forze malvagie, degli spiriti maligni.



