
Angelica. Chiamata anche erba degli angeli o dello spirito santo, è stata a lungo indicata come 
potente erba magica: alcuni sostenevano che le streghe la usassero per filtri e pozioni. Bruciata da 
sola o con altre erbe appropriate sviluppa dei principi attivi che favoriscono gli stati medianici ed i 
poteri psichici. In Inghilterra questa pianta è infatti parte integrante di rituali evocatori e spiritici. In 
molti luoghi (compresa l'Italia) viene invece utilizzata per scacciare malefici e negatività. 
 


